Une semaine pour se présenter a
un entretien d'embauche

POUR QUI ?

. Tout individu souhaitant étre a I'aise dans sa démarche de recherche d’emploi /formation
« Aucun pré requis

LES OBJECTIFS

« Définir son projet professionnel

. Comprendre les enjeux de la recherche d’emploi

« Savoir ou chercher un emploi et comprendre la structure du marché de I'emploi

« Elaborer un CV efficace en lien avec le projet professionnel

. Maitriser les techniques de rédaction de la lettre/mail de motivation

. Passer un entretien d’embauche de facon plus sereine

. ldentifier et comprendre les enjeux d’une candidature du point de vue du recruteur
ainsi que du candidat

PEDAGOGIE

. Présentation des outils et stratégie de recherche d'emploi
. Mises en situation : Entretiens d’embauche et candidatures réelles
« Accompagnement personnalisé : coaching et suivi de candidatures

LE PROGRAMME

. Prendre conscience de son identité, de son potentiel et de la valeur de ses compétences
sur le marché de I’emploi
« Créer des outils professionnels (CV, mail de motivation, tableau de prospection,

présentation minute...)
« Connaltre le r6le du marché ouvert / marché caché et postuler en autonomie
. Savoir se rendre a un entretien d’embauche avec toutes les clés en main
« Agir sur son parcours professionnel

DUREE ET FINANCEMENT

7 jours de formation 3h par jour

21 H /Semaine en centre - Uniguement le matin

1500€ HT - Accompagnement et suivi pendant 6 mois inclus
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